
Veilig sportklimaat en Vertrouwenscontactpersoon 
Op 22 september 2025 heeft het bestuur een beleidsplan veilig sportklimaat vastgesteld. Het 
beleidsplan gaat specifiek in op het ontwikkelen van een veilig sportklimaat bij Pickleball 
Haarlem. Je kunt het beleidsplan hier vinden: 
https://www.pickleballhaarlem.nl/media/fgzgccdg/veilig-sportklimaat-pbhrlm-def.pdf.  

Omdat het sociale aspect aan het spelen van pickleball een belangrijk onderdeel uitmaakt van 
de speelervaring hebben we afspraken over hoe we met elkaar omgaan op en naast het veld. Het 
kan alleen best lastig zijn om je uit te spreken, wanneer je je, tijdens het spel of op andere 
momenten in/rondom de club, ergens niet prettig bij voelt. Dat kan gaan 
om meer, of minder ernstige zaken. Het is niet voor iedereen 
vanzelfsprekend en gemakkelijk om in gesprek te gaan over gedrag. Bij 
Pickleball Haarlem werken we daarom ook aan een (sociaal) veilig 
sportklimaat (VSK). En er zijn door het bestuur twee 
vertrouwenscontactpersonen (VCP) benoemd.  
Als er sprake is van grensoverschrijdend gedrag dan kun je je verhaal bij de 
VCP kwijt. Heel letterlijk is grensoverschrijdend gedrag, gedrag waarmee 
iemand op een voor jou onprettige wijze over jouw grenzen gaat. Daarbij 
kun je denken aan bijvoorbeeld pesten, uitsluiten, discriminatie, 
(seksuele) intimidatie, geweld en bedreiging. Als je dat wilt kun je hierover 
in gesprek gaan met de VCP en ondersteuning krijgen. Je kunt je verhaal 
kwijt, de VCP denkt met je mee en kan je zo nodig verwijzen. Jij houdt 
hierbij zelf altijd de regie, je zet zelf de stappen die je wilt zetten.  

Vertrouwenscontactpersoon (VCP) Ellen 
Ik sloeg mijn eerste Pickleball bal in 2014 in Florida en vond het direct een leuke en snel te leren 
sport. Ik had daarvoor veel getennist en dat hielp bij de oog-hand coördinatie, maar ik moest ook 
veel afleren! Met tennis heb ik veel wedstrijden gespeeld, maar Pickleball wil ik vooral voor de 
gezelligheid spelen. En ik help mensen graag met de eerste beginselen van het spel en met het 
aanleren van een ontspannen slag. Heel leuk om de groei van Pickleball sinds 2014 in Nederland 
te volgen en van Haarlem in het bijzonder. Toen ik door het bestuur werd gevraagd om VCP te 
worden, wist ik niet goed wat dat in hield, maar inmiddels heb ik de training hiertoe gevolgd. En 
ik kan nu zeggen dat ik graag dit soort vrijwilligerswerk doe voor de club.  Want ik wens iedereen 
toe dat die zich veilig voelt en onbezorgd kan Pickleballen. Ik ben gepensioneerd en heb veel 
ruimte in mijn agenda om af te spreken als je een bepaalde ervaring hebt die je wilt bespreken. Ik 
luister naar je en denk graag met je mee. Je kunt me per mail bereiken op 
pickleballhaarlemvcp@gmail.com of via de WhatsApp community. 

Vertrouwenscontactpersoon (VCP) Cynthia 
Pickleball, wat een geweldig leuke en verslavende sport: het tactische spel, de lekkere 
inspanning, de uitdaging van het verbeteren van jezelf en het samenspel met je partner, 
pickleball is het, voor mij! In 2024 stond ik voor het eerst tussen allemaal aardige en 
verwelkomende sporters in Haarlem en inmiddels heb ik de pickleball community ook buiten 
Haarlem leren kennen. Lessen, competitie, toernooien, recreatief, clinics, het liefst speel ik 
iedere dag뇤눎눐눑눒눏Mijn gezin thuis heeft me niet eerder zo enthousiast over een sport gezien! 

                   Ellen en Cynthia 



Sinds 2018 houd ik mij bij een grote gymclub bezig met het (sociaal) veilige sportklimaat. Ik heb 
daar een commissie VSK opgezet, beleid geformuleerd en uitgevoerd, als VCP-er 
gefunctioneerd, vanwege een ernstig incident ook nazorg verleend aan trainers en ouders en 
sinds dit jaar adviseer ik daar het bestuur en de trainers rondom het (sociaal) veilige 
sportklimaat. In casuïstiek is er daar in de afgelopen jaren wel het een en ander voorgevallen. 
Mijn ervaring zet ik nu ook graag in bij Pickleball Haarlem. We groeien hard, krijgen ook steeds 
meer jeugdige spelers en dan mogen het hebben van VCP-ers en het werken aan VSK niet 
ontbreken. In mijn betaalde werk begeleid ik ook mensen, individueel, als team en ook geef ik 
les aan volwassenen. Dit doe ik als zelfstandige, daarom heb ik een grote mate van flexibiliteit. Ik 
ga graag met je in gesprek over (sociale) veiligheid op de club, dus heb je ideeën, vragen of 
zorgen, dan kun je mij benaderen! Je vindt me zeer regelmatig op de baan in Haarlem, maar je 
kunt me ook per mail bereiken op pickleballhaarlemvcp@gmail.com of via de WhatsApp 
community. 


